
 

 

Viaggio in Egitto 
 

 

Alla scoperta del libro dell’Esodo e della terra dei 
faraoni, navigando sul Nilo 

24 - 31 MAGGIO 2024 

La lettura del libro dell’Esodo non può che portare in Egitto. È lì, infatti, che sono 
ambientati i primi tredici capitoli del racconto, fino alla partenza per il Mar Rosso. È in 
Egitto, poi, che ritorna idealmente la Bibbia quando pensa alla schiavitù del popolo di 
Israele, e alla sua liberazione. La letteratura antica egizia, inoltre, è strettamente collegata 
a diversi testi sapienziali biblici, quali, ad esempio, il Cantico dei Cantici o il libro dei 
Proverbi. Ma l’Egitto parlerà da sé, soprattutto navigando sul Nilo: ci imbarcheremo per 
viaggiare sino alle radici della civiltà, della storia, dell’architettura e del senso religioso, 
lungo il fiume che è stato una delle culle dell’umanità.  

Insieme alle dettagliate spiegazioni che verranno date da una guida locale 
qualificata, p. Giulio Michelini offrirà ogni giorno i necessari approfondimenti, a partire 
dal libro dell’Esodo e prendendo in esame tanti temi che e questioni che si illumineranno 
rileggendo insieme le Scritture giudaico-cristiane. 



 

Programma 
 
24 maggio, venerdì ROMA (su richiesta altri aeroporti su richiesta) / IL CAIRO 
In mattinata ci troviamo all’aeroporto concordato ed espletate le operazioni d’imbarco 
partiamo per Il Cairo con scalo e cambio aeromobile a Roma.  
Snack a bordo. All’arrivo - ottenuto il visto d’ingresso - raggiungeremo il nostro hotel, ci 
sistemeremo nelle camere e ci ritroveremo per la cena. Pernottamento. 
 
25 maggio, sabato IL CAIRO: SAQQARA / MENFI / PIRAMIDI 
Trattamento di pensione completa. Partiremo in pullman per la riva occidentale del Nilo 
a 30 km a sud del Cairo, per poter ammirare Saqqara, necropoli dell'antica capitale Menfi, 
uno straordinario complesso funerario ideato dall'architetto Imhotep - poi divinizzato - 
che costituisce il primo esempio di architettura in pietra e contiene al suo interno il 
prototipo delle piramidi, la Piramide a Gradoni del faraone Zoser. Sempre a Saqqara 
troveremo le piramidi di alcuni faraoni, all'interno delle quali sono contenuti i "testi delle 
Piramidi", vale a dire la prima raccolta di testi religiosi dell'Antico Egitto. Si visiteranno 
anche alcune tombe, dette Mastabe, riccamente decorate con bellissimi rilievi dipinti. 
Dell'antica capitale Menfi, chiamata dagli Egizi Men-nefer (bella e stabile), rimangono 
pochi resti, in gran parte sepolti sotto l'attuale villaggio di Mit-Rahina. Degne di nota una 
sfinge di alabastro del Nuovo Regno e una colossale statua di Ramsete II di squisita 
fattura. Ci fermeremo per il pranzo in ristorante per arrivare alle Piramidi di Giza, 
considerate dagli antichi una delle sette meraviglie del mondo. Il viso enigmatico della 
grande Sfinge e l'elegante e armonioso Tempio a Valle della Piramide di Chefren ci 
porteranno concludere splendidamente la nostra giornata. Rientro in hotel per la cena 
ed il pernottamento. 
 

 
26 maggio, domenica IL CAIRO 
Trattamento di pensione completa. Visita della città vecchia: qui visiteremo la parte 
copta con la Chiesa di San Giorgio e la Chiesa della Vergine, conosciuta anche con 
l’appellativo di Chiesa Sospesa. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio visita del Museo 
Egizio del Cairo, primo al mondo per costruzione e per importanza. Articolato su due 
livelli, contiene un numero incalcolabile (oltre 100.000!) di pregiatissimi esempi di arte 
egizia da tutte le epoche, dal predinastico al periodo greco-romano. Al termine rientro 
in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
27 maggio, lunedì  IL CAIRO / LUXOR (volo interno): navigazione sul Nilo 
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con il volo interno Egyptair per 
Luxor, dove ci imbarcheremo sulla nave da crociera e ci sistemeremo nelle nostre 
cabine. Pranzo a bordo e nel pomeriggio inizieremo ad entrare nell’antico mondo egizio. 
Luxor è la denominazione moderna dell'antica Uaset, chiamata Tebe dai Greci, 
splendida capitale durante il Nuovo Regno e sede dei due templi: Luxor e Karnak. Il 
primo, gioiello dell'architettura egizia, costruito da Amenofi III e completato da Ramsete 
II, stupisce per l'armonia delle proporzioni e l'eleganza dei suoi rilievi; il secondo, affascina 
per la sua imponenza e complessità: innumerevoli i particolari di grande interesse, dalla 
gigantesca Sala Ipostila, una foresta di 136 colonne alte più di 20 metri, all'elegante 
obelisco della regina Hatshepsut, al "Salone delle Feste" e all'"Orto Botanico" di Tutmosi 
III. Ci rimbarcheremo per la cena ed il pernottamento. 
 
28 maggio, martedì LUXOR / ESNA: navigazione sul Nilo 
Dopo la prima colazione partiremo in pullman per la straordinaria Valle dei Re, che si 
trova sulla riva occidentale del Nilo: l'area è dedicata alle costruzioni funerarie, in quanto 
l'occidente è il luogo dove tramonta il sole, ed era ritenuto la terra dei defunti e l'ingresso 



 

al mondo ultraterreno. Qui i faraoni del Nuovo Regno si fecero scavare nella roccia le loro 
tombe e le decorarono con splendide pitture. Si proseguirà con la visita al Tempio 
funerario della regina Hatshepsut, il Sublime dei Sublimi, di grande arditezza 
architettonica e di sconcertante modernità. Sulla via del ritorno, faremo una sosta presso 
i Colossi di Memnon, solitarie sentinelle che testimoniano la gloria e lo splendore di un 
antico passato. Ci rimbarcheremo per il pranzo e inizieremo la nostra navigazione verso 
Esna, dove attraverseremo la chiusa, che consente il passaggio delle navi da una parte 
all’altra della diga, uno spettacolo davvero particolare ed emozionante. Cena e 
pernottamento a bordo. 
 
29 maggio, mercoledì EDFU / KOM OMBO: navigazione sul Nilo 
Trattamento di pensione completa a bordo. Proseguiremo la nostra navigazione verso 
Edfu dove scenderemo per visitare il Tempio costruito in epoca tolemaica, il meglio 
conservato di tutto l'Egitto, che costituisce il classico esempio di tempio egizio, dove 
tutte le componenti, dal pilone d'ingresso al santuario, sono perfettamente leggibili. I 
rilievi delle pareti raffigurano momenti importanti della vita religiosa degli Egizi, dal 
rituale di fondazione alla lotta di Horus, il dio a cui il tempio è dedicato, contro Seth, il dio 
uccisore di Osiride e simbolo delle forze del caos e del disordine. Continuando la 
navigazione, raggiungeremo Kom Ombo, per visitare il Tempio dedicato a due divinità, 
il falco Horus e il coccodrillo Sobe. La sua particolarità sta nella duplicazione di tutte le 
parti del tempio stesso: doppio ingresso, doppio santuario! Di grande interesse una 
parete dove sono raffigurati alcuni strumenti chirurgici e il Nilometro.  In entrambi i 
templi, i rilievi, in ottimo stato di conservazione, offrono un bellissimo esempio dell'arte 
tolemaica, dove, perduta la classicità dell'epoca faraonica, l'arte egizia si apre a soluzioni 
nuove, derivate dall'incontro con la civiltà greca, che producono risultati di grande 
suggestione. Pernottamento a bordo. 
 
30 maggio, giovedì ASWAN/ ABU SIMBEL: navigazione sul Nilo 
Trattamento di pensione completa a bordo. In mattinata escursione ad Abu Simbel in 
bus (3 ore andata / 3 ore ritorno). L'iconico tempio fu fatto costruire da Ramsete II come 
testimonianza del suo potere in territorio nubiano. I templi rupestri di Abu Simbel 
costituiscono un unicum in tutta l'architettura egiziana: le facciate sono decorate con 
statue colossali del sovrano che, nel caso del Tempio Grande, superano i 20 metri di 
altezza. Minacciati dalle acque del Lago Nasser, i templi, grazie ad una campagna 
promossa dall'UNESCO, vennero smontati e ricostruiti 60 metri più in alto. Gli affreschi 
interni sono indimenticabili per la maestria i colori, chiunque ne rimane impressionato! 
Rientreremo ad Aswan per ammirare un altro capolavoro come il Tempio di File esaltato 
dalla bellezza del luogo e l’armoniosità delle sue costruzioni, procurandogli l’appellativo 
di “Perla del Nilo”.  Anche in questo caso per salvarli dalle acque del Nilo dopo la 
costruzione della Grande Diga di Aswan, che li avrebbe completamente sommersi, 
vennero smontati e ricostruiti su un’isola vicina. Rientreremo a bordo dopo questa 
entusiasmante giornata per il pernottamento. 
 
31 maggio, venerdì ASWAN / IL CAIRO / ROMA (altri aeroporti su richiesta) 
Prima colazione a bordo. Trasferimento in aeroporto per il volo di linea interno che ci 
riporterà al Cairo. A seguire partiremo con il volo in coincidenza per il nostro viaggio di 
rientro nel pomeriggio con arrivo a Bologna (o negli altri aeroporti) in serata. 
 
 
 
 
 



 

Scheda del viaggio: minimo 30 paganti 
 
Quota di partecipazione in camera doppia per persona  

 
€  1.980,00 

Supplemento camera singola €    450,00 

Polizza facoltativa Allianz Multirisk annullamento  €      60,00 

Visto d’ingresso da versare in aeroporto €      30,00 

Supplemento per volo per Abu Simbel  a/r €       90,00 
 
 
La quota comprende: 

• Volo di linea ITA Airways Roma/Cairo/Roma con possibilità di partenza da altri aeroporti 
italiani con verifica della tariffa prevista. 

• Tasse aeroportuali il cui importo verrà riconfermato al saldo 
• Voli interni Egypt Air*: Cairo/Luxor - Aswan/Cairo: questa compagnia non accetta 

preventivi di gruppo per cui è stato preventivato un costo indicativo di € 300,00 p/p 
alla stesura del programma; eventuali variazioni di costo verranno comunicate per 
tempo. 

• Sistemazione in Hotel 5* al Cairo in camera doppia con servizi privati 
• Sistemazione su nave da crociera 5* in cabine doppie con servizi privati durante la 

navigazione sul Nilo 
• Trattamento di pensione completa: dalla cena del primo giorno alla colazione dell’ultimo 

giorno 
• Padre Michelini Giulio come accompagnatore spirituale 
• Guida in lingua italiana durante tutto il viaggio 
• Ingressi come da programma 
• Materiale di cortesia (guida*, borsa a tracolla o zaino). 

 
La quota non comprende: 

• Bevande ai pasti 
• Volo a/r per  Abu Simbel 
• Mance (obbligatorie: importo indicativo pari a € 65,00 per persona) 
• Visto d’ingresso in Egitto ad oggi pari ad € 30,00 da pagarsi in aeroporto all’arrivo 
• Variazioni eventuali nel costo preventivato dei voli interni. 
• Assicurazione facoltativa Globy Verde (per aumento massimali spesa sanitaria sino a 200 

mila euro e copertura annullamento per malattie pre-esistenti. 
•  

Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione: 
• Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 30.000 € per persona in 

Europa, Israele e Egitto oppure fino a 50.000 € per persona nel resto del mondo; plafon per 
smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per motivi personali e 
documentabili (attenzione: sono escluse le malattie preesistenti e malattia/decesso di animali 
domestici). 

Assicurazioni integrative facoltative 
• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € per 

persona; plafon per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per 
motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e malattia/decesso di animali 
domestici). 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000 € per 
persona. 
 
 
 
 



 

Condizioni di vendita e penali di cancellazione 
 
Per iscriversi al viaggio occorre: 
 
-  compilare e inviare il modulo che trovate sul link 
https://www.fratesole.com/in-partenza/modulo-di-preiscrizione/  
 
- inserire nella casella DESTINAZIONE/ PROGRAMMA il codice di partenza 33/24 
- e contestualmente provvedere al versamento delle quote come segue: 
 
ACCONTO € 700,00                                                 entro 15 novembre 2023 
 +  €   60,00 Polizza Facoltativa Annullamento/sanitaria MULTIRISK 
SALDO     con eventuale conguaglio cambio e tasse aeroportuali        entro il 10 marzo 2024 
 
L’iscrizione sarà considerata valida solo al ricevimento dell’acconto. 
 
NOTA BENE: è possibile stipulare la polizza contro le penalità di annullamento SOLO E 
UNICAMENTE al momento del versamento del 1° acconto in un unico pagamento.  
 
Dati bancari per effettuare il bonifico: 

 
1. Banca Popolare dell’Emilia Romagna - Ag. 16 

Codice Iban: IT 35 D 05387 02416 000001170344 
 

2. Intesa Sanpaolo 
Codice iban: IT84 E030 6909 6061 0000 0185 163 

 
Indicare nella causale: nominativo e data di partenza 

 
Penali di cancellazione: 
Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, verranno applicate delle penali, 
proporzionali alla data di cancellazione, con riferimento ai giorni che mancano alla 
partenza da calendario, contando anche il sabato, la domenica e i festivi. L’assicurazione 
provvederà al rimborso delle penali applicati, trattenendosi una franchigia del 20%. 

• fino al 31° giorno dalla data di partenza: 30% della quota totale + quota iscrizione 
• dal 30° al 21° giorno: 40% della quota totale + quota iscrizione 
• dal 20° al 10° giorno: 60% della quota totale + quota iscrizione 
• dal 9° giorno al 3° giorno: 75% della quota totale + quota iscrizione 
• Nessun rimborso per cancellazioni effettuate a partire da 48 ore prima della 

partenza. 
In caso di sinistro, la cancellazione deve pervenire all’ Agenzia Fratesole tassativamente 
in forma scritta non oltre 24 ore dopo l’accadimento, ed entro le ore 18 del giorno in cui 
si comunica la cancellazione. Non saranno accettate comunicazioni verbali e/o 
telefoniche. 
Per motivi di privacy, è cura del pellegrino/viaggiare attivare l'assicurazione in caso 
di sinistro/impossibilità a partire, seguendo le istruzioni reperibili sulla polizza. 
 

Informazioni pre-contrattuali 
 
Assistenza FrateSole 

                                Penali di cancellazione  

 
 

https://www.fratesole.com/in-partenza/modulo-di-preiscrizione/


 

Passaporto individuale con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro e visto di 
ingresso da ottenere in aeroporto con il pagamento in loco di circa € 30. Per maggiori 
informazioni consulta il sito www.viaggiaresicuri.it 
Normative Sanitarie 
Dal 1° giugno 2022 non è più richiesto il Green Pass né altra certificazione equivalente per 
l’ingresso/rientro in Italia dall’estero. Si ricorda ai viaggiatori in procinto di partire per l’estero 
che i Paesi di destinazione possono cambiare senza preavviso la normativa restrittiva per gli 
ingressi dall’estero e si raccomanda di consultare gli avvisi in evidenza sul sito della Farnesina: 
https://www.viaggiaresicuri.it/ . 
Sicurezza 
Il viaggiatore è invitato a reperire le informazioni di carattere generale presso il Ministero Affari 
Esteri che indica espressamente se le destinazioni sono o meno assoggettate a formale 
sconsiglio: la decisione del turista di usufruire del pacchetto all’esito di dette verifiche 
comporterà l’assunzione consapevole del rischio di viaggio, anche ai fini dell’esonero di 
responsabilità dell’agenzia di cui all’art. 46 del Codice del Turismo. 
 
 
 
Quote 
Le quote di partecipazione sono espresse in euro, calcolate in base al cambio euro/dollaro in 
vigore al momento della proposta, si intendono sempre per persona in camera doppia e 
comprendono quanto indicato alla voce “la quota comprende”. 
Adeguamenti 
Il prezzo del viaggio può essere aumentato se aumentano i seguenti costi specifici: costo del 
carburante, tasse aeroportuali, oscillazioni valutarie. Le eventuali variazioni non potranno 
superare l’8% della quota di partecipazione e dovranno essere notificate entro e non oltre 21 giorni 
dalla partenza. Oltre tale percentuale il viaggiatore può risolvere il contratto. 
Numero minimo di partecipanti 
Trattandosi di un viaggio di gruppo l’effettuazione è soggetta al raggiungimento di un 
minimo di partecipanti (30); se non sarà raggiunto tale minimo, entro 21 giorni prima della 
partenza verrà proposta la revisione della quota di partecipazione con libera accettazione o 
l’annullamento del viaggio da parte dell’organizzatore. 
Mance 
Le mance sono da considerare indispensabili per la buona riuscita del viaggio in ogni parte del 
mondo. L’importo delle mance viene sempre indicato nei documenti e deve essere considerato 
obbligatorio (salvo se diversamente indicato). Le mance non possono essere mai versate 
all’Agenzia in Italia, ma vanno sempre consegnate in loco e in contanti alla guida locale o 
all’accompagnatore. 
Assicurazioni Allianz 
La quota di iscrizione include Assicurazione Allianz Multirisk con una copertura di 30.000 € 
per spese mediche, 500 € per il bagaglio, 100 € per spese di prima necessità. L’assicurazione 
include anche la copertura delle penali di annullamento per ragioni documentabili, tra le quali 
Covid-19 e quarantena. Sono assicurabili solo cittadini italiani o di diversa nazionalità purché 
residenti in Italia e in possesso del codice fiscale italiano. In caso di problemi di salute è necessario: 
avvisare tempestiva-mente la Centrale Operativa (trovate il numero nei documenti di viaggio), 
che si prenderà carico del sinistro; farsi sempre rilasciare certificati medici/ricevute delle 
prestazioni ricevute per successive richieste di rimborso. 
Organizzazione tecnica 
Il viaggio è organizzato da FrateSole Viaggeria Francescana, attività della Provincia di 
Sant’Antonio dei Frati Minori del Nord Italia, con sede legale a Bologna in via Massimo d’Azeglio 
92/d, tel. 051/64.40.168, e con una filiale a Roma in via Francesco Berni 6, 06/77.20.6308. Licenza 
393 rilasciata dalla Provincia di Bologna; RC Allianz n. 114099581; Assicurazione Fallimento 
Cattolica Industrial Line n.0009423300033 
 
Bologna 4 agosto 2023 

file:///C:/Users/FrateSole/Desktop/PROGRAMMI%20WORD%20NUOVI/www.viaggiaresicuri.it
https://www.viaggiaresicuri.it/

