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Convegno a Lugano su Carlo Maria Martini

Sullo sfondo

degli Esercizi spirituali

di BRUNO FORTE

ci verbum religiose audiens et fidenter proclamanss:
“In religioso ascolto della parola di Dio ¢ proclaman-
dola con ferma fiducia” vive la Chiesa. E con queste
<< parole che si apre la costituzione dogmatica sulla divi-
na rivelazione del concilio ccumenico Vaticano 11. Esse

potrcbbero ben sprimere i compito fondamentale cui ha consrsto I pro-
pria vita Carlo Maria Martini: discepolo innamorato ¢ fedele di G
Ta vivente di Dio, cgli ha inteso scguire il macstro «in religioso ascolion del
la sua parola, sulle orme di sant’Ignazio di Loyola, alla cui scuola ¢ andato
formandosi sin dalla giovinez.

Cikpirasione ignaian della spiiualic ¢ 4l pesier di Marin i coglc
nel richiamo costante alla presenza di Dio e nellimpegno a misurare su di
casa T verita dlle scche ¢ dei comportamenti, come pure in un preciso me-
todo di ricerca e di riflessione, che il fondatore dei gesuit ci ha consegnato
auraverso il prezioso strumento degli Esercizi spirituali. 1l iferimento al Dio
presente ¢ vicino, tale anche quando la sua presenza si avvolge di silenzio, ¢
teso da un'idea, centrale nella spiritualita e nella lingua di Ignazio: quella
dll rivrenza. i trta del rspeto profondo, che i confronti dell Alissi-

si fa adorazione ¢ che
nveste 1 rapporto verso

ogni creatura. Vi accenna

. gia il principio ¢ fondamen-
= o degli Eserezi: <Luomo &
1H® creato per lodare, riverire ¢
servire Dio nostro Signore ¢
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oo Maria Martini ha

vissuto questa «riverenza»
in maniera radicale nei con-
fronti di Dic, ascoliato ¢
amato nella sua Parola: sta

Qi Ta radice ignaviana dela
sua spiritualita biblica, del
suo amore alla Sacra Serit-
s < della sua proposta

ke i

«dimensione _contemplativa
della vita». Tutto nasce
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Pt dla prina edcin a stampa con Dio. Chi ha conosciuto
gl B sy o st d Lyola

e oscura. Tl rispetto adorante dovuto alla divins 7 rescnsa nela Farola tivela:
ta ~ ¢ dunque alla Dei loguentis Persona (Karl Barth) — era un ateggiamen-
to costante in lui, la sorgente continua di ispirazione e di luce per il suo di-
scernimento ¢ il suo impegno.

La riverenza verso il divino spiega anche la cura con cui Martini accostava
i esto biblico ¢ o capire prché cgl non s fermass mai  una Ittra me-
ramente filologica delle Scritture, ertisse Iurgenza di nu-
rirsi 2 molteplici livelli S Bl v ST e o
dasse della sua luce tutti gli spazi dellanima. Prima di proporla
al suo popolo come via di un rinnovato incor con la Bibbi
Martini aveva a lungo sperimentato la fecondita della lectio divi-
1 dell etura pregata el csto biblico. animats dallntnzione
di trovarvi ragioni di vita ¢ di speranza per sé e per
grande bibit ¢ pasore b inscgnato 1 perseverare rellascolto
sembra che la an\a letta non ci dica niente: il
spetto_riverente verso il mistero santo ci aiutera a comprendere
come Dio parli anche nel silenzio.

Nellapproccio alla Bibbia Martini valorizza gli insegnamenti
di Loyola: come ha osservato Roland Barthes «la lingua che
Ignazio vuol costituire ¢ una lingua dcll'interrogazione... Gli

Eiereizi sono il libro della domanda, non della risposta. E que-
sto che I rende cosi moderni, sempre cosi attuali ed & questo che
e coglere il centro < 1l cuore nella faica del discemimento
«Discernere ¢ distingucre, scparare, scartare, limitare, enumerare,

valutare, riconoscere la funzione fondatrice della differenza; la di- lave

sereti, parola ignaziana per eccellenza, designa un gesto cosi o1

ginale che si pud trovare applicata tanto a comportamenti (nel

caso della prais aristotclica) ¢ a giudizi (la discreta caritas, cariti

chisroveggence, che sa disinguers) che a discorsi Ou
ccrnimento, perd, non i spinge mai

Violensa <ul testor Tnario vuole a tal punto.fa volons di Dio.

da aceettare ¢ amare perfino il suo silenzio: <Frutto finale e diff

cile dell'ascesi — osserva ancora Roland Barthes — ¢ il rispetto,

Taccettazione reverenziale del silenzio di Dio, Iassenso dato non

al segno, ma al ritardo del segnos.

Come Ignazio, cosi il suo discepolo: Martini sa interrogarsi ¢ interrogare
fino in fondo, ma non affretta la risposta, non la impone. Sa disporsi all'at-
tesa umile ¢ perseverante della fede: cio che conta, pit ancora che compren-
dere la volonta di Dio, ¢ mettersi nelle condizioni di comprenderla

Non si sbaglicrebbe, allora, nell'affermare che il senso dell'intero insegna-
mento di Martini nei confronti della Sacra Serittura consista nello sforzo di
educare i ¢ ciascuno al discernimento della volonta di Dio e, percio, in
una pedagogia della fede che domanda, ascolta e aspetta nellumile docilita
del cuore. Stare «al cospetto di Dio nostro Signore ¢ di tuti i suoi santi per
desiderare ¢ conoscere quel che sia piit gradito alla sua divina bonta» (Eser-
i, scconda settimana): ¢ questo latteggiamento fondamentale, che raspare
dal magistero del grande biblista ¢ ¢ al tempo stesso come testimo-
nianza ¢ proposta di vita per porsi autenticamente davanti alle Seritture.

sta ricer- «Lurrmu )
orzatura, alla Pierangelo Sequeri (Pontificio istituto teologico Giovanni Paolo 11).

Arabas, «Lindemoniato geraseno (19

Il legame tra la pagina biblica e la vita

di LUCIANO MANICARDI

n diversi interventi il vescovo ¢ cardi-
nale Martini ha mostrato la convinzio-
ne dellimportanza della lectiodivina

er la vita cristiana: di fronte alla «dis-
sociazione tra la fede ¢ la vita quoti-
dianas, la lectio divina, <tcsa a calare la fede
nel quotidiano», che «consiste in una lettura

di una pagina biblica che tende a diventare

preghiera ¢ a trasformare la vita», non si pre-

senta «come un esereizio spirituale come Gnti
altl No, & il modo di vivere i cistiancs-

el suo intervento «Lectiv divina pastora-
le» (1986), cgli afferma con forza: «Chi vuol
vniare maturo nclla fede deve abitars alla
lei diia quoidianan perché <csa & una
relt senza I qual s non saremmo crista-
ni autentici i ondo sccolarizzato». Con-
Vinto, delimportansa dels fcio diving anche
sul piano pastorale, cgli propone Pantico me-
todo della Lectio scaglionato nelle quattro fasi
ellalectio, meditatio, oratio ¢ mmuuﬂmm,
completandole con i quattro momenti della
cansluti dirto, delbntiy ¢ aci. Egli s
atte e i Padri della
Chics che ¢ msegnano quento metodo, di ap:
proccio alla Serittura, ¢ accorgiamo. che il
processo dinamico comprende altri quattro
omenti: consolatio, discetio, deliberatio < ac-
tio.
Dallagioa nello Spirc di font alls con-
templazione del misero di Cristo (cnsolatio),
masce i disccrmimento. (disceio) i <io che &
conforme al vangelo, quindi la decisione (deli-
beratio), la scelta di vita che sfocia nellsione
(acti. Vasione cvanglica, Pazione di caria
ipresa di questt momenti sottolinea Tin
e Nrini 5 e et son

i La Scrittura e la citta
It

Si ¢ aperto il 16 aprile a Lugano, presso la facolta di teologia, il
convegno internazionale «Carlo Maria Martini, la Scrittura ¢ la
cittis che si concluderd il 18 aprile. Pubblichiamo 'inizio della
relazione introduttiva dellarcivescovo di Chi
quella del priore di Bose. Alliniziativa partccipan
Carlo Casalone (Fondazione Carlo Maria Martini), Maurice Gilbert
(Pontificio istituto biblico), Damiano Modena, gia segretario del
cardinale, Cristiana Dobner (carmelo di

Picrgiacomo Grampa,

o1
lla Sera», Carlo Ossola (Collége de France) ¢

sia distacco tra lectio ¢ vita; la vita evangelica
nasce proprio dalla lectio»

Ma accanto a questa metodologia tradizio-
pale sipresa da Martin, gl cnunca e pri-

cipi importanti per ogni lectio divina: I'unita
della Serittura, per cui, nella pluralita dei li-
bri, essa & un libro unico che annuncia unico
mistero della salvezza che, ultimamente si sin-
tetizza nclla persona di Gesit Cristo; P'umanita
o esistenzialits della Serittura, che parla
alluomo ¢ dell'uomo di sempre, all'uomo in
quanto tale; la dinamicita della Seritura che
spinge 'iomo verso il futuro portandolo a ri-

ti-Vasto e stralci di
o, tra gl alui,

Concenedo di Barzio) ¢
vescovo emerito di Lugano. Concluderanno i
ori Adriano Fabris (universita di Pisa) ¢ Marccllo Fidanzio
(facolta di teologia di Lugano). Alla tavola rotonda che chiude il
prime gm0l e Pl s

ia nello spazio
panecpano Femuecio de Borol, gia

prendere la vita ogni giorno con una nuova
speranza,

E tenendo preseni questi puni che pro-
pongo una lectio sul brano biblico di Marco 5,

120, Tepisodio intitolato, nella Bibbia di Ge-
rusalemme, Lindemoniato geraseno. Ho scclto
questo testo avendo presente un testo di Mar-

notevol problematicid dal punco di vista -
mencutico riuscendo a far brillare con poche
pennellate quella z\nnca e, per certi aspeti,
folkloristica ¢ perfino grottesca pagina cvan-
gelica, davanti agli occhi e nei cuori di tnti
contemporanci, Mostrando appunto il Iegame

2 la pagina biblica c la vita che la lectio divi-
na sa far emergere.

Verterio dellumanits delle Scriture appa-
re qui con evidenza. Una pagina antica che
tratta di un indemoniato diventa capace di
parlare oggi di problematiche legate alla salu-

pahe del linguagzio biblico ¢ vicino 4 questa
semplicita ¢ radicalita umana () ¢ parla un
linguaggio umano, semplicemente umano, ra-
icalmente umano

Questo personaggio va in-
contro a Gesil, quasi attratto
dalla sua_personalita, c in
questo suo- andare da Gesi
mostra la sua scte di relazio-
ne, di vita, ma una sete che si
esprime in modo impewoso,
aggressivo, che suscita pitt
paura che simpatia. Egli desi-
dera incontrarc Gesi, ma le
suc parole risuonano come

rimane accanto a quell'uomo,
non lo priva della sua presen-
Annota Martini:  Gesit
non fugge Ia <tensione che si
genera nellincontro con la

sofferenza dellaltros. Gesit

non_si sotrac alle tensioni
profonde che incontro. con

juesta persona suscita: cgli accoglic le urla ¢
€ Tnvettive delPuomo, non fugge di fronte al-

mificativamente, gli atteggia-
diftsa € ai mon comvolgmente che
la societa ha mostrato nei suoi confronti, sono
ora gli atieggiamenti che il malato oppone a
Gesir.

Gesit guarisce questa persona non in modo
magico, ma con l'arte c la fatica dell'incontro
¢ del dialogo. Gesit scaccia i demoni <con la

in un dialogo terapeutico, G
Chicdendo il norme alla persona (Marco 5, 9),
cerca ciod di far emergere la sua identitd per-
sonale, di rcwxumn a se stessa. Per Gesu la
malatta non a la periona dela pro
pria identih G mahto non &, un éaso,

per esempio, “un Alzheimer”). E Gesit tenta

5

La terapia si realizza

in un contesto relazionale

Come se Gest stesse mettendo in atto
una clinica della relazione

E questo avviene anche in molti
racconti di guarigione

girsondurlo alla sua ideni personale, ¢

iedeva”, insistentemente, pit volte, all'im-
pmmo, il nome. Cerca di liberarlo dall'
personalita dell'essere un <posseduto da spiri-
10 impuro>.

Lucida ¢ penetrante I'ermencutica di Marti-
ni: «Viene in mente Putilizzo corretto ¢ com-
petente dello strumento del colloguio, ovvero
di quello specifico momento clinico nel quale

terapista della riabilitazione instaurano una re-
lazione personale con la persona sofferente ©
sanno partire dal suo nome per costruire con
luf un progetto di cura che ienga conto della
sua_singolarita, non p mente dei mo-
delli eorici, delle lince guida, delle scuole di
pensicros. Dal chiedere il nome cvangelico al
«costruire, da_parte delloperatore_sanitario,

dell’unicita i ogni cssere. Parlare di cura si-

gnifia prendere sl serfo quesia uniid indi-

Viduale della persona da curare. E. la terapia

vicne in 1 contesto relanonale. Come. s

Gesi stesse mettendo in atto, ¢ questo avviene

anche in molt raccond di guarigone, una cli-
a della relazione.

“Nessuna waccia in ci riti ¢ dei for-
mulari magiei usati (lngh esorcisti pagani, né
egli fonda efficacia della sua azione sulle for-
mule deprecatoric ¢ sullapparato di parole ©
gesti esorcistici conosciuti presso i giudei. An-
2i, nel nostro testo, le armi classiche usate da-
gl csorcisti di mestiere sono da Marco poste
in bocea al demone: & il posseduto che grida
la_formula tecnica_dellcsorcismo_cllenistico
«ti scongiuro» (orkizo s: cfr. Ati degli apostoli
19, 13), che chiama per nome il suo avversario
¢l scongiura in nome di Dio» (cttralmen-
te “per Dio”, tn thein) di non tormentarlo
(né me basaiss: | ruoli sono invertd, i de-
mone esorcizza

Lazione mapcz a di Gest si situa sul
piano elarionale ¢ della parola, del dislogo ¢
dell'incontro personale. Annota Martini: «Nel
colloquio_avviene Fincontro tra. almeno_duc
persone che si svelano reciprocamente, Iina
coi bisogno di stare bene, I'altra col bisogno
di capire ¢ aiutare. & il luogo dove colui che
si prende cura, affina la capacita di “prescrive-
1e se stesso come farmaco”, mettendosi in gio-
o con i suoi pensicri ¢ i suoi sentimentis. In

paziente-terapeuta Martini annota: «Ci si po-
canto alla persona sofferente come possi- ¢ &

bili “custodi del segreto” nell'ascolto del mon-
do intimo dell’altro, lacerato da bloechi ¢ con-
ioni, ma anche incredibilmente provo-
nfronti del curante. Nel collo-

qulo Ciascuna delle persone comvolte ¢ come
ortata a entrare nel mistero dell’altro er-
Ehé anche 1 malato mentale comprende molte
cose inti foperatore che si avvicina a lui
uo abdicare alla uestione del sen-
o 818 spazio della guari

Sesit che questa persona conosc
una trasformazione della sua vita, il collog

tare il testo biblico, anzi fon
curata esegesi che non traspare nel suo f
fa

siamo oltre le fasi di le
di oratio ¢ contemplati, qm siamo all'educazio”

quel «prescrivere se stesso come farmacos ¢ che porta a riconoscere cid che ¢ conforme al

presente, ed esplicitato da Martini, il riferi-  vangelo, siamo di fronte alla deliberatio ¢ alla

psicoanalistaungherese Michacl actio, alla decisione di comportamenti ¢ atteg-

indor Ferenczi, che studio  giamenti, nel caso specifico, nei confronti di

tra Paltro i fattori relazionali ¢ della partecipa-  persone malate nella psiche, che sian i

zione affettiva del terapeuta nel processo di cvangelich spirat dla prass i umanita di
Gesi di N

intelligenza profonda della relazione La lectio di Martini ha anche una dimensio-

secondo il
T arione, v ¢ dallin

ﬂ it ctca nelles
paziente

evan ch i che ¢ s re dialo-
gica (mtcndo P guarigione), si pas-  ociali ¢ doveva vivere nel luogo della nor
sa alla struuwra dialogica del colloquio tera-  lazione per ceccllenza, il cimitcro. Ora, come
peutico. Di nuovo, siamo di fronte alla straor-  interpretare il bizzarro cpisodio della mandria
dinaria capacita di passare dalla pagina bibli- - di pori? Martni o fa con esrema navuraler-
@ alla vitn dal pusato allogg, senza iolen-  22: «La guarigione profonda delluomo chicde

o ¢ meditatio,  ché il benessere di una persona nella colletti-
vita & un fatio che investe tuti, che chiede
clla rivclazione cvan-  tempo, energie, risorse, attenzione per il su
lice, siamo alla oo, 4l discemimento reinscrimento sociale

I cardinale Carlo Maria Martini durante Uultima visita alla comunit di Bose nel 2009

ne sociale, ¢ la lectio di un pastore, si situa co-

Marco che apriva un convegno dedicato alla
“ciutadinanza (erapeutica”. La parte dell'inter-
vento di Marini dedicacs 41 problema dell
cittadinanza commenta la parte d

alarmata ostle delimvasore romano che
cupava quella region; cosi come abbiam
G0 che hiluome arano prectuse o relasiont

andosi su un'ac-  un prezzo — duemila animali sono una
'S chora non indiTerente — a quella siewn so-
cieta civile che non ha saputo accoglierlo, per-

11 graduale declino di un’ltalia tradita dalla

ertd

Cambia tutto

ma niente

Sengio Michilini, <La x

di ALESSANDRO BARBANO

a malata de dici spcga i dec
o ialiano. h un virus che ha

trato i <o pubblico ¢ bloccato

ogni tentativo ddlla poliica e dlly

feta di riscatarsi. Gli ultimi sette

anni O woria masionale 5 raceontano come un

colo chiuso, in cui si avvitano ¢ naufragano le mi-

gliori intenzioni. Cambia tutto ¢ in fretta, ma nicn-

Troppi diritti

Pubblichiamo il prologo a Tropypi diritti. L'ltalia
tradita dalla liberta (Milano, Mondadori, 2018,

agine 181, curo 18), libro scritto dal direttore del
«Mattino» di Napoli

in realti si muove. Prima arriva Monti a salvare
ialia, poi Mot coce i secna ¢ Vs i accorse
di esere indicroggiata. Subenira allora Renai 3
nnovarla tna volts ma quando Renzi
cade, n proceso (ra&ﬁmmuvo S shlda ¢ scivola
sul c igido del p scopre che la
transiione ¢ apparente, fatta i continut accelera-
zioni in folle, mentre la socicth arretra su un piano
inclinato.

Con Gentiloni la ripresina muove il pil dopo
anni bui della grande crisi, ma il pacse resta immo-
bile. Davanti ailo sportello di un ufficio pubblico
disorganizzato o nellastanteria di un pronto soc-
coro solfoato dalle barelle o, ancom, ta a folla
dei giovani che escono dai test di
Al upiversits, Plalia di oggi non appare divera da
quella di tre, cinque o sette anni fa. Come se certe
atiese fossero andate deluse, certe promesse non
mantenute, certe paure non fugate. In questi luo-
ghi ¢ possibile riconnettersi con la socicta c la sua
Voglia di cambiamento e vedere i interi, oltre i
freddi indicatori macrocconomici, il ritardo ¢ le
aspetiative radite.

ia fa ancora fatica a spostare la responsabi-
Jih da vecehi ai giovan, revndo il pacee dove
per el i prim, i uba i fuuro def secondi

stra di non aver compreso ¢ accettato che,

rawicinare Te. generazions mon. serve. pretendere
nuove garanzie, ma bisogna metere in discussione
quelle gia acquisite. Non ha ancora, a dispetto del-
le migliori intenzioni, un‘idea di merito condivisa
da tutti ¢ regole che consentano a chiunque, pove-

Bs

ai livelli piir alti. Non protegge il capitale umano ¢
non inverte il saldo det cosiddetti cervell, quei mi-
gliori che fuggono e che restano per il pacse una
Berdita sceca Tgnora i1 valore dela g, am.
nesia di twtte e politiche pubbliche di qualunque
colore. Manca di ridefinire il senso della mlnd.mui

s muove

tera dell medusa italana (1951)

Fintrapresa. Non riesce a cambiare per davvero la
pubblica amministrazione ¢ la qualita dei suoi scr-

rinnovare il lessico del discorso pubblico, I'orga-
nizzazione ¢ il funzionamento della democrazia e
dei partiti, la qualica, Paffidabilita e Pautorevolezza

della classe dirigente

Le ragioni politiche in cui 'impegna la migliore
intellighenzia non spiegano questa coazione a ripe-
e verso il fllimento. Perché omai csa st nc
ra tutie le culture
¢ le stratificazioni sociali. Consiste in una ipertro-
fia maligna dei diriti, che si nutre, ubriacandose-
ne, dell'innovazione con Iundvr di un bimbo al
0 materno. La malattia del p:

da tempo imboceato una strada cicca. Un crrore di
calcolo, un mancggio sbagliato, un‘imperizia de-
mocratica, una negligenza_civile, una_temerarieti
sociale sono e ragioni dela colpa ialians. Colpa
picgato i diritti ¢ la tecnica a

una sorte avversa: da carburante della democrazia
ne ha fatto fucili puntati contro di essa. Con pal-
ool specil: I etorica politic ¢ le prtcse dc
singoli ¢ dei gruppi di una comunita divisa. Le pa-
e che vanno dalla politica alla piazza, ¢ dalla

dono i progetti di respiro, i frantuma una visione

Sul cammino del riformismo

si frantuma una visione nazionale

e si perde di vista UEuropa

La fascinazione della democrazia diretta
e del populismo resta una minaccia

nazionale, si perde di vista IEuropa, ¢ la fascina-
zione della democrazia diretta e del populismo re-
Sta una minaceia incombente che rimbalza tra i
talk show ¢ le urne.

La cicea sventagliata di fuoco della retorica pub-
blica ¢ chiamata da qualche tempo «postveriti». E.
il riverbero della verita quando perde il suo contat-
w0 con il reale. Verosimigliante, percio bugiarda.
Ha imbavagliato Pltalia e Ja tiene in ostaggio. Ma
& solo un effetto, non la causa dei mali del pacse.
Non scrve ripararsi da essa, sc non si disarma il di-
to sul grilletto dei diritti ¢ della tecnica.

Spicgare come cio sia accaduto, ¢ come uscimne,
& quanto ci proponiamo di fare nelle pagine che
seguono. Per riavwolgere verso il futuro la storia
del pacse e ridare al suo movimento il senso di un

sociale, non i alle

3 cartll di macro ¢ mictomteresi, ma alla pover,
. Wesclusion « sl Tl elfctve. Ol |
fianco ai corporativismi che soffocano la liberti ¢

Non di un processo
incluttabile, che ricatta la socicta con i luoghi co-

muni. E in nome dei diritti ¢ della tecnica le sot-
trae quel poco di liberta che le resta






